Entdecken Sie neue Méglichkeiten
durch berufliches Entwicklungscoaching

Unser Ziel in diesem Coaching ist es, lhre beruflichen und persénlichen
Perspektiven zu entwickeln, um eine solide Basis fiir einen erfolgreichen
Wiedereinstieg ins Erwerbsleben zu schaffen. Mit gezielten Coachingmeth-
oden werden individuelle Lésungsansétze fiir berufliche Herausforderungen
entwickelt und bewéhrte Strategien fiir den Alltag aufgebaut. Dariiber
hinaus vermitteln wir Ihnen ein positives berufliches Selbstbild, das lhnen
Selbstvertrauen und Zuversicht schenkt.

Das lernen Sie in unserem Coaching:

@ Strategien zur Uberwindung von Barrieren auf dem Weg zur Arbeitsvermittlung
@ Starkung individueller beruflicher Fahigkeiten und Schliisselkompetenzen

@ Forderung der geistigen Belastbarkeit fiir berufliche Herausforderungen

@ Methoden fiir effektives Selbstmanagement

@ Entdeckung neuer beruflicher Optionen durch einen Perspektivwechsel

@ Unterstiitzung bei der Verarbeitung von beruflichen Riickschlagen

@ Steigerung der beruflichen Flexibilitdt und Anpassungsfahigkeit

@ Forderung eines wirtschaftlichen Verhaltens im beruflichen Kontext

@& Bewerbungsmappe erstellen inklusive Lebenslauf und einpflegen in die Jobbérse

Fiir wen ist das Coaching geeignet?

Unser Coaching richtet sich gezielt an erwerbsfshige arbeitslose Personen, die eine
motivierende Unterstiitzung im beruflichen Bereich benétigen und mit vielfsltigen
Herausforderungen bei der Vermitlung konfrontiert sind. Es ist besonders
empfehlenswert fiir all diejenigen, die eine professionelle Begleitung durch einen er-
fahrenen padagogischen Coach benétigen.

Férderung durch Agentur fiir Arbeit & Jobcenter

Mbchten Sie sich auf lhrem Karriereweg gezielt weiterbilden und dabei finanzielle
Unterstiitzung in Anspruch nehmen? Unser Coaching kann zu 100 % geférdert werden!
Hierbei unterstiitzt Sie das zustindige Jobcenter oder die Bundesagentur fiir Arbeit.
Gerne informieren wir Sie nidher zu den Voraussetzungen und beraten Sie individuell
zu lhrem Anliegen. Kontaktieren Sie uns einfach - Wir freuen uns darauf, lhnen auf
Ihrem Karriereweg zur Seite zu stehen.
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Besuchen Sie uns online fiir weitere Infos! ﬂﬁhﬁ‘ﬁlﬁ
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www.lernstil-gmbh.de %—tg:'#
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nd Weiterbildungen

Dauer:
Individuell

Unterrichtszeiten
Montag - Freitag 09:00 - 16:00 Uhr

Schulungsorte

Untergath 4
47805 Krefeld

Goetersstr. 1
41747 Viersen

lhre Ansprechpartner

Manuela Driel3en

Geschéftsfiihrerin
02151 3627231

Thomas Mickeleit
Standortleiter Viersen

02162 5713020

info@lernstil-gmbh.de
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